GRIPPA - TINKTURA (CHRIPKA - TINKTURA)

Obsah: lih konzumni 30%, Tiliae flos (lipa velkokvéta), Allii ursini herba (Cesnek medvédi), Spireae ulm.herba
(tuzebnik jilmovy), Herba cymbopogoni (vonatka winterova), silice*, pyrrolizidinové alkaloidy*, polysacharidy*,
alifatické amidy*, isobutylamidy*, téisloviny*, *soucast bylinnych extraktt

Uzivani: déti 5 — 10 kapek 3x denné, dospéli 10 — 20 kapek 3x denné, uzivat do zmirnéni obtizi nebo 1 kapka na
1 kg vahy denné. (pfiklad: 15 kg vahy = 15 kapek na den / 5 kapek 3x denn¢). Maximalné 30 kapek 3x denné, uzivat
pti potizich. (Toto ddvkovani se vyuziva hlavné u déti.)

Lipa se uziva pii infek¢nich a horecnatych onemocnénich, kdy je tfeba potna kiira - ryma, kasel, zahlenéni dych. cest,
zanét prudusek.

Cesnek medvédi patii k nejstarsim 1é¢ivym bylinam. AZ do za&atku 20. stoleti, kdy byl isolovan alliin, jeho
Sirokospektralni antibioticky ucinek byl ovéfen za 1. svétové valky, kdy pomoci ¢esneku byly Gspésné 1éceny zanicené
rany a amébovité infekce. Pozdéji byl potvrzen i€inek proti ptivodci tuberkuldzy, salmonelozy, chiipkovym virtm.
Citronova trava ma detoxikacni vlastnosti, je prospésna pii zaludecnich potizich, pomaha pfi nechutenstvi, ptisobi

......

Tuzebnik ma vliv na snizeni horecky, uziva se pfi hore¢natych onemocnénich z nachlazeni, napt. prave pti chiipce.
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